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=pÉáíÉ=\G\jçåí~ÖI=NPK=gìäá=OMMV pmloq

dêç≈Éë=dÉÇê®åÖÉ=áã=taëëÉê=ÜÉêêëÅÜíÉ=ÄÉáã=gÉÇÉêãaååJqêáaíÜçåK=jÉÜê=aäë=NPM=péçêíäÉê=ïaêÉå=ÄÉáã=ONK=^äíãaêâJqêáaíÜäçå=áå=ÇáÉëÉã=tÉííâaãéÑ=aã=píaêíK cçíçë=ETFW=pÅÜêçÉíÉê

haãÉå= ÄÉáã= háåÇÉêJqêáaíÜäçå
òÉáíÖäÉáÅÜ= áåë= wáÉäW= dçäÇÄÉÅâë
jaêîáå= qêÉì= EäKF= ìåÇ= iìáëa
qÜÉìÉêâaìÑ=EtaëëÉêÑêÉìåÇÉFK

^ìÅÜ=ÇáÉ=òaÜäêÉáÅÜÉå=eÉäÑÉê=òÉáÖíÉå=îçääÉå=h∏êéÉêÉáåëaíòK=eáÉê
åáããí=jaêâìë=táêíÜ=EtaëëÉêÑêÉìåÇÉF=ÖÉêå=ÉáåÉå=pÅÜäìÅâK

sçå=bîÉäóå=pÅÜêçÉíÉê

Christian Gramm lief allen davon

mΩåâíäáÅÜ= ÄÉÖ~åå= ÇÉê= q~Ö= áå
táëÅÜÉê=ãáí= ÇÉã=tÉííÄÉïÉêÄ
ÇÉê= häÉáåëíÉåK= rã= NM= rÜê
ëéê~åÖÉå= ÇáÉ= háåÇÉê= áåë=t~ëJ
ëÉê= uåÇ= Ü~ííÉå= Éêëí= å~ÅÜ= NRM
jÉíÉê=ïáÉÇÉê=_çÇÉå=uåíÉê=ÇÉå
cΩ≈ÉåK=^åëÅÜäáÉ≈ÉåÇ= ëÅÜï~åJ
ÖÉå= ëáÅÜ=ÇáÉ=k~ÅÜïuÅÜëëéçêíJ
äÉê=~uÑ=Ç~ë=o~Ç=uåÇ=ÑuÜêÉå=ÉáJ
åÉ= píêÉÅâÉ= îçå= Q= âã= ÇuêÅÜ
ÇÉå=t~äÇI=ÉÜÉ=òuã=^ÄëÅÜäuëë
åçÅÜ= Éáå= RMM= jÉíÉê= ä~åÖÉê
i~uÑ= òu= ÄÉï®äíáÖÉå= ï~êK= báå
hçéÑJ~åJhçéÑJoÉååÉå= äáÉÑÉêíÉå
ëáÅÜ=Ç~ÄÉá=j~êîáå=qêÉu=E_ä~uJ
dÉäÄ= dçäÇÄÉÅâF= uåÇ= iuáë~
qÜÉuÉêâ~uÑ= îçå= ÇÉå= t~ëëÉêJ
ÑêÉuåÇÉå= píÉåÇ~äK= t®ÜêÉåÇ
iuáë~= áã= t~ëëÉê= ÉáåÉ= Ü~äÄÉ
jáåuíÉ= ëÅÜåÉääÉê= ï~êI= ÄÉÜáÉäí
ÇÉê= NPJà®ÜêáÖÉ= dçäÇÄÉÅâÉê= ~uÑ
ÇÉã= o~Ç= ÇáÉ= lÄÉêÜ~åÇK= ^uÑ
ÇÉê= ÉåíëÅÜÉáÇÉåÇÉå= i~uÑëíêÉJ
ÅâÉ= ÜçäíÉ= j~êîáå= åçÅÜ= ÇáÉ
åÉuå=pÉâuåÇÉå=oΩÅâëí~åÇ=~uÑ
uåÇ=ëç=â~ãÉå=ÄÉáÇÉ=òÉáíÖäÉáÅÜ
áåë= wáÉä= ENUWNN=ãáåFK= łbë=ï~ê
ëÉÜê= ~åëíêÉåÖÉåÇK= k~ÅÜ= ÇÉã
pÅÜïáããÉå= ï~ê= ÇáÉ= iuåÖÉ

tfp`eboK=gÉÇÉ=jÉåÖÉ=äçë=ï~ê
~ã= p~ãëí~Ö= ~äë= áã= t~äÇÄ~Ç
táëÅÜÉê= ÇÉê= ^äíã~êâJqêá~íÜäçå
ΩÄÉê= ÇáÉ= _ΩÜåÉ= ÖáåÖK= _ÉêÉáíë
òìê=ONK=sÉê~åëí~äíìåÖ=äìÇÉå=ÇáÉ
t~ëëÉêÑêÉìåÇÉ=píÉåÇ~ä=ÇáÉ=^íÜJ
äÉíÜÉå=ÉáåI=ëáÅÜ=áå=îáÉê=îÉêëÅÜáÉJ
ÇÉåÉå=tÉííÄÉïÉêÄÉå=ÇÉê=hçåJ
âìêêÉåò=òì=ëíÉääÉåK=aáÉëÉê=báåä~J
ÇìåÖ=ÑçäÖíÉå=ΩÄÉê=OSM=qÉáäåÉÜJ
ãÉêI=ÇáÉ=ëáÅÜ=ëé~ååÉåÇÉ=aìÉääÉ
äáÉÑÉêíÉåK

Triathlon: TLV-Athlet Jens Abraham auf Platz zwei / Kinder lieferten sich ein ganz enges Rennen

åçÅÜ= â~äí= uåÇ= ~uÑ= ÇÉê= i~uÑJ
ëíêÉÅâÉ= ï~ê= Éë= Ç~åå= Ö~åò
ÉåÖ:I= ëÅÜáäÇÉêíÉ= j~êîáåI= ÇÉê
ÄÉá=ÇÉê=ÇêáííÉå=qÉáäå~ÜãÉ=ÇÉå
péêuåÖ= å~ÅÜ= Ö~åò= çÄÉå= ~uÑ
Ç~ë=qêÉééÅÜÉå=ëÅÜ~ÑÑíÉK=bÄÉåJ
ëç= ëé~ååÉåÇ= ÖáåÖ= Éë= ÄÉáã
h~ãéÑ= uã= mä~íò= ÇêÉá= òuI= ÇÉå
ëáÅÜ=~ã=båÇÉ=gçÉä=káâä~ë=j~äó
Ep`= j~ÖÇÉÄuêÖF= uåÇ= c~Äáuë
iáÉëÅÜÉ=EsÑ_=hä∏íòÉF=íÉáäíÉåK
káÅÜí=Ö~åò=ëç=âå~éé=ÖáåÖ=Éë

áã= ^åëÅÜäuëë= ÄÉáã= läóãéáJ
ëÅÜÉå= qêá~íÜäçå= òuK= _ÉêÉáíë
å~ÅÜ= ÇÉã= pÅÜïáããÉå= ENRMM
jÉíÉêF= áã= NVIR= dê~Ç= âΩÜäÉå
k~ëë= Çáëí~åòáÉêíÉå= m~íêáÅâ=iΩJ
ÅâÉ= îçã= qs= p~åÖÉêÜ~uëÉå
uåÇ= ÇÉê= j~ÖÇÉÄuêÖÉê= `ÜêáëíáJ
~å= dê~ãã= ÇáÉ= hçåâuêêÉåòK
t®ÜêÉåÇ= dê~ãã= ~uÅÜ= ~uÑ
ÇÉå=QPIR=âã=ãáí=ÇÉã=c~Üêê~Ç

ëÉáåÉ= hä~ëëÉ= uåíÉê= _ÉïÉáë
ëíÉääíÉI=ãuëëíÉ=iΩÅâÉ=ÇÉå=qisJ
^íÜäÉíÉå= gÉåë= ^Äê~Ü~ã= ÇÉå
sçêíêáíí=ä~ëëÉåK=jáí=âå~éé=ÑΩåÑ
jáåuíÉå= sçêëéêuåÖ= ~uÑ= ^Äê~J
Ü~ã= îÉêäáÉ≈= dê~ãã= ÇÉå
tÉÅÜëÉäÖ~êíÉå= áå= oáÅÜíuåÖ= NM
âãJi~uÑëíÉÅâÉK= aÉê= q~åÖÉêJ
ãΩåÇÉê= âçååíÉ= ãáí= ÉáåÉê= ÇÉê
ÄÉëíÉå=i~uÑòÉáíÉå=ÇÉå=^Äëí~åÇ
òï~ê= åçÅÜ= ~uÑ= OWNR= jáåuíÉå
îÉêêáåÖÉêåI= dê~ããë= páÉÖ= ~ÄÉê
åáÅÜí=ãÉÜê=ÖÉÑ®ÜêÇÉåK=łbë= äáÉÑ
Ö~åò= ÖuíI= áÅÜ=Ü~ííÉ= âÉáåÉ=báåJ
ÄêΩÅÜÉK=fÅÜ=Äáå=ãáí=ÇÉã=òïÉáJ
íÉå= mä~íò= òuÑêáÉÇÉå:I= ÑêÉuíÉ
ëáÅÜ= ÇÉê= QOJà®ÜêáÖÉ= gÉåë=^Äê~J
Ü~ãI= ÇÉê= OWNNWMN= píuåÇÉå
Äê~uÅÜíÉK= råÇ= ~uÅÜ= ÇêÉá= ïÉáJ
íÉêÉ= ^äíã®êâÉêI= ÇáÉ= áå= ÇÉå
qçéJqÉå=ä~åÇÉíÉåI=Ü~ííÉå=~ääÉå
dêuåÇ=òuê=cêÉuÇÉK=k~ÅÜ=j~êJ

âuë= táêíÜ= îçå= ÇÉå= t~ëëÉêJ
ÑêÉuåÇÉåI= ÇÉê= ~äë= páÉÄíÉê= ~åJ
â~ãI= ÉêêÉáÅÜíÉ= qisJpí~êíÉê
píÉÑÑÉå= o~êÉâ= Ç~ë= wáÉäK= o~êÉâ
Ü~ííÉ= ÄÉêÉáíë= å~ÅÜ= ÇÉê= ÉêëíÉå
aáëòáéäáå= ÉáåÉå= Öêç≈Éå= oΩÅâJ
ëí~åÇI=ÇÉå=Éê=a~åâ=ÇÉê=ÄÉëíÉå
i~uÑòÉáí= îÉêêáåÖÉêå= âçååíÉK
^uÑ=ÇÉã=òÉÜåíÉå=o~åÖ=ä~åÇÉíÉ
^äÉñ~åÇÉê= píÉÑ~å= ^äÄêÉÅÜí
Et~ëëÉêÑêÉuåÇÉ= píÉåÇ~äFK= ^äë
ÄÉëíÉ= cê~u= äáÉ≈= ëáÅÜ= hêáëíáå
a∏êÑÉê=~uë=tuêòÉå=ÑÉáÉêåK
m~ê~ääÉä= ï~êÉå= ~uÅÜ= ÇáÉ

qÉáäåÉÜãÉê= ÇÉë= pí~ÑÑÉäJqêá~íÜJ
äçå= ~uÑ= ÇÉê= píêÉÅâÉK= eáÉê= Ü~íJ
íÉå= łaáÉ= ãáí= ÇÉã= ^äíÉå= í~åJ
òÉå:= Ç~ë= ÄÉëíÉ= båÇÉ= ÑΩê= ëáÅÜK
k~ÅÜÇÉã= gÉåë= pÅÜ∏åÄuêÖ= ëÉáJ
åÉ=pí~ÑÑÉä=~äë=wïÉáíÉê=~uë=ÇÉã
t~ëëÉê= Äê~ÅÜíÉI= ΩÄÉêå~Üã
_Éåà~ãáå= dÉÜåÉ= ~uÑ= ÇÉã
c~Üêê~Ç= ÇáÉ= cΩÜêuåÖK= aáÉëÉå
sçêëéêuåÖ= êÉííÉíÉ= łÇÉê= ^äíÉ?
~äá~ë=qçêëíÉå=pò~ãÉáí=ΩÄÉê=ÇáÉ
wÉáíK= kuê= ÑΩåÑ= pÉâuåÇÉå= ëé®J
íÉê=äáÉÑ=ła~ë=ã®ååäáÅÜÉ=qêáuãJ
îáê~í:=~uÑ=ÇÉå=páäÄÉêê~åÖK
rã= NS= rÜê= ÑáÉä= ÇÉê= pí~êíJ

ëÅÜuëë=ÑΩê=ÇÉå=gÉÇÉêã~ååJqêáJ
~íÜäçåK= k~ÅÜ= TRM= jÉíÉê
pÅÜïáããÉåI= ëí~åÇÉå= åçÅÜ
NQIR=âã=~uÑ=ÇÉã=o~Ç=ëçïáÉ=R
âã= i~uÑÉå= ÑΩê= ÇáÉ= cêÉáòÉáíJ
ëéçêíäÉê= ~uÑ= ÇÉã= mêçÖê~ããK
łaáÉ=píêÉÅâÉ=áëí=íçää=uåÇ=~u≈ÉêJ
ÇÉã= ïáêÇ= ã~å= ÜáÉê= îçå= ÇÉå
lêÖ~åáë~íçêÉå= ëuéÉê= uåíÉêJ
ëíΩíòíK= bë= ã~ÅÜí= pé~≈= uåÇ
ã~å= äÉêåí= åÉuÉ= iÉuíÉ= âÉåJ
åÉå:I= Ö~Ä= oÉå~íÉ= o~ÇÇÉ= òu
mêçíçâçääI= ÇáÉ= ~ã= båÇÉ= ~uÑ
mä~íò=NNN=Ç~ë=wáÉä=ÉêêÉáÅÜíÉK
_Éá=ÇÉå=łgÉÇÉêã®ååÉêå:=ÖÉJ

ï~åå=pîÉå=t~ëÅÜçï=îçã=p`
tÉóÜÉ=ERTWQQFK=_ÉëíÉê=^äíã®êJ
âÉê= ÇáÉëÉë= tÉííÄÉïÉêÄë= â~åå
ëáÅÜ= píÉÑÑÉå= huêÄàuïÉáí= îçå
ÇÉå= t~ëëÉêÑêÉuåÇÉå= píÉåÇ~ä
åÉååÉåI= ÇÉê= å~ÅÜ= NWMOWPO
píuåÇÉå= ~äë= páÉÄíÉê= áå= ÇÉå
wáÉäÄÉêÉáÅÜ= ÉáåäáÉÑ=uåÇ=ïáÉ= àÉJ
ÇÉê= qÉáäåÉÜãÉê= Éáå= e~åÇíuÅÜ
ΩÄÉêêÉáÅÜí=ÄÉâ~ãK
^uÅÜ= áå= ÇáÉëÉã= g~Üê= ï~ê

ÇÉê= ^äíã~êâJqêá~íÜäçå= Öuí= çêJ
Ö~åáëáÉêí=uåÇ=äçÅâíÉ=ò~ÜäêÉáÅÜÉ
wuëÅÜ~uÉê=~å=ÇáÉ=píêÉÅâÉK=łaáÉ
sçêÄÉêÉáíuåÖ= äáÉÑÉå= çéíáã~ä
uåÇ=~uÅÜ=ÇáÉ=wuë~ããÉå~êÄÉáí
ãáí=jáÅÜ~Éä= _~íÜÖÉI= ÇÉã= iÉáJ
íÉê=ÇÉë=_~ÇÉëI=âä~ééíÉ=ëuéÉê:I
òÉáÖíÉ= ëáÅÜ= hçåê~Ç= píÉåÇÉêI
ÇÉê= ~åëÅÜÉáåÉåÇ= ~uÅÜ= ÉáåÉå
aê~Üí= òuã= tÉííÉêÖçíí= Ü~ííÉI
òuÑêáÉÇÉåK=wï~ê= òçÖÉå=ÇuåâäÉ
tçäâÉå=~uÑI=ÇçÅÜ=ãÉÜê=~äë=Éáå
é~~ê= qêçéÑÉå= â~ãÉå= åáÅÜí= ÜáJ
åuíÉê=uåÇ=~uÅÜ=ÇáÉ=pçååÉ=äáÉ≈
ëáÅÜ= çÑí= ëÉÜÉåK= a~êΩÄÉê= ÑêÉuJ
íÉå=ëáÅÜ=~uÅÜ=ÇáÉ=îáÉäÉå=eÉäÑÉê
~å=ÇÉê=píêÉÅâÉI=ÇáÉ=ÇÉå=^íÜäÉJ
íÉå= ÇÉå=tÉÖ= ïáÉëÉå= uåÇ= ãáí
t~ëëÉê=uåÇ=lÄëí=îÉêëçêÖíÉåK
a~ë=ÉáåòáÖÉ=j~åâç=ï~ê=Ç~ë

k~ÇÉä∏Üê= å~ÅÜ= ÇÉã=tÉÅÜëÉäJ
Ö~êíÉåI= Ç~ë= ÑΩê= pÅÜïáÉêáÖâÉáJ
íÉå=ëçêÖíÉK=wuëÅÜ~uÉê=~uÑ=ÇÉã
tÉÖ=ëçïáÉ=ëÅÜïÉê=ÉáåëÉÜÄ~êÉ
huêîÉå=ã~ÅÜíÉå= ÇÉå= qÉáäåÉÜJ
ãÉêå= Ç~ë= iÉÄÉå= ëÅÜïÉêK= råÇ
~uÅÜ= ÇáÉ= ^uíçëI= ÇáÉ= ~uÑ= çÇÉê
îçã=m~êâéä~íò=Ñ~ÜêÉå=ïçääíÉåI
ëíÉääíÉå= ÉáåÉ= dÉÑ~Üê= Ç~êK= wuã
däΩÅâ= ÄäáÉÄ= Éáå= wuë~ããÉåJ
ëíç≈= ÉáåÉë= o~ÇÑ~ÜêÉêë= ãáí= ÉáJ
åÉã=^uíç=çÜåÉ=ÉêåëíÜ~ÑíÉ=cçäJ
ÖÉåK

aáÉ= ÉêëíÉå= aêÉá= ìåíÉê= ëáÅÜW= maíêáÅâ= iΩÅâÉ= EîKäKFI= `Üêáëíáaå
dêaãã=ìåÇ=gÉåë=^ÄêaÜaã=íaìëÅÜíÉå=åaÅÜ=ÇÉã=oÉååÉå= áÜêÉ
báåÇêΩÅâÉ=îçå=ÇÉê=píêÉÅâÉ=aìëK

hêáëíáå= a∏êÑÉê= aìë= tìêòÉå
ïaê= ÇáÉ= ëÅÜåÉääëíÉ= cêaì= ΩÄÉê
ÇáÉ=läóãéáëÅÜÉ=aáëíaåòK

kaÅÜ=ÇÉå=aåëíêÉåÖÉåÇÉå=tÉííâ®ãéÑÉå=ïaê=Éë=ÑΩê=ÇáÉ=péçêíäÉê
ïáÅÜíáÖI=áÜêÉ=hêaÑíêÉëÉêîÉå=ïáÉÇÉê=aìÑòìÑΩääÉåK

råíÉê= aåÇÉêÉã= aÄëçäîáÉêíÉå= ÇáÉ= píaêíÉê= ÇÉë= läóãéáëÅÜÉå= qêáJ
aíÜäçåë=QPIR=âã=aìÑ=ÇÉã=caÜêêaÇK


